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Раздел № 1. ЦЕЛЕВОЙ  

 

1.1. Пояснительная записка. 

 

Основная образовательная программа дошкольного образования Муниципального 

автономного дошкольного образовательного учреждения Детский сад  № 12 «Малышок» 

муниципального района Мелеузовский район Республики Башкортостан (далее – Программа)  

определяет содержание и организацию образовательной деятельности Муниципального 

автономного дошкольного образовательного учреждения  Детский сад № 12 «Малышок» 

муниципального района Мелеузовский район Республики Башкортостан (далее – ДОУ).   

Образовательная программа обеспечивает развитие личности детей в возрасте от 2 до 8 

лет с учётом их возрастных, психологических, физиологических и индивидуальных 

особенностей.  

            Программа ДОУ разработана в соответствии с требованиями основных нормативных 

документов:              

 Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании Российской 
Федерации»; 

 Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами СанПиН 2.4.1.3049-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству,  содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных учреждений» (утвержден постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. № 26); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 
(утвержден Приказом Министерства образования и  науки РФ от 17.10.2013 г.  № 1155); 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 
1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования». 

Программа спроектирована с учетом федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования, особенностей  образовательного учреждения, региона,  

образовательных потребностей и запросов  воспитанников.  

           

1.1.1. Цели и задачи реализации программы. 

             

            Программа направлена на достижение следующих целей: 

1. Повышение социального статуса дошкольного образования. 

2. Обеспечение равенства возможностей для каждого ребёнка в получении качественного 

дошкольного образования. 

3. Обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на 

основе единства требований к условиям реализации Программы, её структуре и 

результатам освоения. 
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4. Сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации 

относительно уровня дошкольного образования. 

 

Для достижения поставленных целей  программа предусматривает решение следующих 

задач: 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 

3. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ различных уровней (далее – преемственность 

основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования); 

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

5. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

7. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы организационных 

форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной 

направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния 

здоровья детей; 

8. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к реализации Программы. 

              

            Принципы реализации Программы: 

 Принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью 
дошкольного образования является развитие дошкольника.  

 Принцип научной обоснованности и практической применимости, согласно которому  

            содержание Программы должно соответствовать основным положениям возрастной     

            психологии и дошкольной педагогики, при этом иметь возможность реализации в    

            массовой практике дошкольного образования. 

 Принцип интеграции содержания различных образовательных областей в соответствии  

с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 

образовательных областей. 

 Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса означает 
объединение комплекса различных видов специфической детской деятельности вокруг 

единой темы при организации образовательного процесса.  

 Принцип учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития детей. 

 Культурно ориентированный принцип обеспечивает учёт национальных ценностей и 
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традиций в образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и 

эмоционального воспитания.  

            Формировании Программы основано на следующих подходах:  

1. Личностно-ориентированные подходы: 

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребёнка полноценным 
участником (субъектом) образовательных отношений, разностороннее, свободное и 

творческое развитие каждого ребёнка, реализация их природного потенциала, 

обеспечение комфортных, бесконфликтных и безопасных условий развития 

воспитанников; 

 целостное развитие дошкольников и готовность личности к дальнейшему развитию, 

           поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

 психологическая защищённость ребёнка, обеспечение эмоционального комфорта, 
создание условий для самореализации воспитанника; 

 развитие воспитанника в соответствии с его склонностями, интересами и 
возможностями, создание условий для воспитания и обучения каждого ребёнка, 

учитывая его  индивидуальные особенности (дифференциация и индивидуализация). 

2. Системно-деятельные подходы: 

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 
каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности, организация детской деятельности, в процессе которой 

они самостоятельно делают «открытия», узнают новое путём решения проблемных 

задач; 

 овладение культурой – приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 
общества, государства, обеспечить способность ребёнка ориентироваться в мире и 

действовать (или вести себя) в соответствии с интересами и ожиданиями других людей, 

социальных групп, общества и человечества в целом. 

1.1.3. Значимые характеристики обучающегося. 

Дошкольный возраст 

 

4-5 лет  совершенствуется способность классифицировать предметы, проводить 

операцию с, находить простейшие закономерности в построении 

упорядоченного ряда (по цвету, форме, размеру); 

 развивается знаково-символическая функция, активно осваивается операция 
счёта в пределах первого десятка, развиваются и совершенствуются 

представления о пространстве и времени; 

 речь детей обретает интонационную выразительность, возникает ролевой 
диалог, способность воспринимать и  воображать на основе словесного 

описания различные события; 

 сюжеты игр отражают собственный опыт, а также черпаются из литературы, 

фильмов, мультфильмов, спектаклей и пр. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

          Системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня 

дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребёнку 

какой-либо ответственности за результат) обуславливают необходимость определения 

результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров, которые 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений детей на этапе завершения уровня дошкольного образования: 
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 Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 
педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 Целевые ориентиры не являются основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. 

 Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и 
начального общего образования, предполагают формирование у дошкольников 

предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного 

образования. 

          Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного 

образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка.  

         К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка: 

Целевые ориентиры образования в среднем возрасте: 

 ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 
инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

 ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 
труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 

играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 

чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

 ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребёнок владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам 

и социальным нормам; 

 ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 
желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств 

 и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять 
звуки в словах, у ребёнка складываются предпосылки грамотности; 

 у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

 ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 
поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

личной гигиены; 

 ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, 
интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и 

социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями детской литературы, 

обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.; ребёнок способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. 

 Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 
дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к 

условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают 

формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на 
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этапе завершения ими дошкольного образования. 

Региональный компонент: 

 имеет представление о республике в которой живет, о природе, гимне, гербе и флаге 

Башкортостана; 

 имеет сформированное представление о малой Родине – месте, где родился и живет 
как о части родного края, большой Родины – России, планете Земля. 

 ребенок испытывает чувство гордости за республику, в которой проживает; 

 знаком с обычаями, традициями  и праздниками башкирского народа; 

 знаком с народными  художественными и  музыкальными произведениями 
башкирского народа; 

 знаком с природными богатствами,  природными достопримечательностями; 

 

 

Раздел № 2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития  

ребенка. 

 

Содержание Программы  обеспечивает  личностное  развитие, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности, и охватывает следующие направления развития и 

образования детей: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

 

Модель организации образовательной деятельности в группе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Освоение воспитанниками ДОУ основной примерной образовательной программы дошкольного 

образования: программа «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы 

Социально-

комунника-

тивное 

развитие 

 

Познавательное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

 

Физическое 

развитие 

-социализа-

ция; 

- патриоти-

ческое 

воспитание; 

- труд; 

- ОБЖ. 

- ФЭМП; 

- ознакомление 

с окружающим. 

 

- физическая 

культура; 

- ЗОЖ. 

- развитие речи; 

- чтение 

художествен-

ной литературы. 

- музыкальное 

воспитание; 

-изобразительная 

деятельность 

(лепка, рисование, 

аппликация). 

-конструктивно-

модельная 

деятельность 
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2.1.1.  «Социально – коммуникативное развитие» 

 

Цель: Позитивная социализация дошкольников, приобщение детей к социокультурным 

нормам, традициям семьи, общества и государства. 

 

Задачи: 

 Способствовать формированию 

личностного отношения ребенка к 

соблюдению (и нарушению) моральных 

норм: взаимопомощи, сочувствия 

обиженному и несогласия с действиями 

обидчика; одобрения действий того, 

кто поступил справедливо, уступил по 

просьбе сверстника (разделил кубики 

поровну). 

 Продолжать работу по формированию 
доброжелательных взаимоотношений 

между детьми, обращать внимание 

детей на хорошие поступки друг друга. 

 Учить коллективным играм, правилам 
добрых взаимоотношений. 

 Воспитывать скромность, 

отзывчивость, желание быть 

справедливым, сильным и смелым; 

учить испытывать чувство стыда за 
неблаговидный поступок. 

 Напоминать детям о необходимости 

здороваться, прощаться, называть 

работников дошкольного учреждения 

по имени и отчеству, не вмешиваться в 

разговор взрослых, вежливо выражать 

свою просьбу, благодарить за 

оказанную услугу. 

 Вызывать интерес и уважительное 

отношение к культуре, традициям 

Башкортостана,  стремление 

сохранять национальные ценности. 

 Воспитывать у детей чувство любви и 
привязанности к малой родине, 

родному дому, нравственных 

отношений к окружающему миру и 

сверстникам. 

 Проявление толерантного отношения  
к народам других национальностей.  

 Формировать представление о 

различных видах труда народов 

родного края, удовлетворяющих 

потребность общества и государства. 

 Формирование культуры деятельности 
в процессе игры на основе  народных 

игр. 
 

 

Направления: 
1) Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей. 

2) Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

3) Трудовое воспитание. 

4) Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. 



9 
 
 

Игровая деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровая деятельность 

Классификация игр детей  дошкольного возраста 

 

Игра  Возрастная 

адресованность 

класс вид подвид 4 5 

 

Игры, 

возникающие 

по  

инициативе 

ребёнка 

Игры – 

эксперименти-

рования 

С природными объектами   

Общения с людьми   

С игрушками    

Сюжетно - ролевые   

Режиссерские   

Театрализованные   

 

 

 

Игры, 

возникающие 

по  

инициативе 

взрослого 

 

 

Обучающие  

игры  

Сюжетно - дидактические   

Подвижные   

Музыкально-дидактические   

Учебные   

 

 

Досуговые  

игры  

Интеллектуальные   

Забавы   

Развлечения   

Театрализованные   

Празднично-карнавальные   

Компьютерные   

Семейные   

Сезонные   

Тренинговые  

игры 

Интеллектуальные   

Сенсомоторные   

Адаптивные   

Тихие   

Забавляющие   

Развлекающие   

 

 

 

 

 

 

 

 

 Самостоятельная 

деятельность детей 

Самостоятельные 

сюжетные игры с 

региональным  

содержанием, 

дидактические 

игры, досуговые 

игры. 

Образовательная  

деятельность 

Чтение художественной 

литературы башкирских 

поэтов и писателей, 

досуги и развлечения, 

посвященные 

национальным 

Образовательная  

деятельность, 

осуществляемая в 

режимных моментах 

Ситуативные беседы при 

проведении режимных 

моментов; развитие 

трудовых навыков и 

умений, навыков 

http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#2
http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#2
http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#2
http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#2
http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#2
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       Развитие игровой деятельности 

          а) Сюжетно-ролевые игры: 
- Продолжать работу с детьми по развитию и обогащению сюжетов игр; используя косвенные 

методы руководства, подводить детей к самостоятельному созданию игровых замыслов. 

- В совместных с воспитателем играх, содержащих 2-3 роли, совершенствовать умение детей 

объединяться в игре, распределять роли (мать, отец, дети), выполнять игровые действия, поступать в 

соответствии с правилами и общим игровым замыслом. 

- Развивать умение подбирать предметы и атрибуты для игры. 

- Развивать умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного материала. 

Побуждать детей создавать постройки разной конструктивной сложности (например, гараж для 

нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей или поездов, идущих в 

двух направлениях, и др.). 

- Учить детей договариваться о том, что они будут строить, распределять между собой материал, 

согласовывать действия и совместными усилиями достигать результата. 

- Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и осуществлении 

замысла, использовании атрибутов; развивать социальные отношения играющих за счет осмысления 

профессиональной деятельности взрослых. 

 

       б)  Подвижные игры: 
- Воспитывать самостоятельность детей в организации знакомых игр с небольшой группой 

сверстников. Приучать к самостоятельному выполнению правил. 

- Развивать творческие способности детей в играх (придумывание вариантов игр, комбинирование 

движений). 

 

       в)  Театрализованные игры: 
- Продолжать развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путем 

приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность воспринимать художественный 

образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей). 

- Проводить этюды для развития необходимых психических качеств (восприятия, воображения, 

внимания, мышления), исполнительских навыков (ролевого воплощения, умения действовать в 

воображаемом плане) и ощущений (мышечных, чувственных), используя музыкальные, словесные, 

зрительные образы. 

- Учить детей разыгрывать несложные представления по знакомым литературным произведениям; 

использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест). 

- Побуждать детей к проявлению инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств 

перевоплощения; предоставлять возможность для экспериментирования при создании одного и того же 

образа. 

- Учить чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое 

взаимодействие с другими персонажами. 

- Способствовать разностороннему развитию детей в театрализованной деятельности путем 

прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребенком ролей. 

Взаимодействие с семьёй 

Совместная трудовая деятельность 

во время природоохранных акций; 

организация выставок народного 

творчества, индивидуальные беседы,  

посещение на дому. 
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- Содействовать дальнейшему развитию режиссерской игры, предоставляя место, игровые 

материалы и возможность объединения нескольких детей в длительной игре. 

- Приучать использовать в театрализованных играх образные игрушки и бибабо, самостоятельно 

вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина, игрушки из киндер-сюрпризов. 

- Продолжать использовать возможности педагогического театра (взрослых) для накопления 

эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса выразительных средств, 

применяемых в спектакле. 

 

Формирование основ безопасности жизнедеятельности 

    Цель: 

1) Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности. 

2) Формирование предпосылок  экологического сознания (безопасности окружающего 

мира).  

 

   Задачи: 
Безопасное поведение в природе.  

- Продолжать знакомить с многообразием животного и растительного мира, с явлениями неживой 

природы. 

- Формировать элементарные представления о способах взаимодействия с животными и 

растениями, о правилах поведения в природе. 

- Формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения». 

- Знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями. 

Безопасность на дорогах.  

- Развивать наблюдательность, умение ориентироваться в помещении и на участке детского сада, в 

ближайшей местности. 

- Продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка общественного 

транспорта» и элементарными правилами поведения на улице. Подводить детей к осознанию 

необходимости соблюдать правила дорожного движения. 

- Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского. 

- Знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями их внешнего вида и 

назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, «Полиция», автобус). 

- Знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка общественного 

транспорта». 

- Формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте. 

Безопасность собственной жизнедеятельности.  

- Знакомить с правилами безопасного поведения во время игр. Рассказывать о ситуациях, опасных 

для жизни и здоровья. 

- Знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми электроприборами 

(пылесос, электрочайник, утюг и др.). 

- Закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами. 

- Знакомить с правилами езды на велосипеде. 

- Знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми. 

- Рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах поведения 

при пожаре. 

 

   Основные направления работы по ОБЖ: 

1. Усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения; 

2. Формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдительного 

восприятия окружающей обстановки; 

3. Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной  

меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения; 

 

   Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения 
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 Важно не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения, а воспитание 
у них навыков безопасного поведения в окружающей его обстановке. 

 Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок 

(хотя это тоже важно). С детьми надо рассматривать и анализировать различные 

жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке. 

 Занятия проводить не только по графику или плану, а использовать каждую возможность 
(ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям полностью усвоить 

правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону правил. 

 Развивать качества ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, реакцию  и 
т.д. Эти качества очень нужны и для безопасного поведения. 

 

   Содержание работы: 

1) Ребенок и другие люди: 

 О несовпадении приятной внешности и добрых намерений. 

 Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми. 

 Ребенок и другие дети, в том числе подросток. 

 Если «чужой» приходит в дом. 

 Ребенок как объект сексуального насилия. 

2) Ребенок и природа: 

 В природе все взаимосвязано. 

 Загрязнение окружающей среды. 

 Бережное отношение к живой природе. 

 Ядовитые растения. 

 Контакты с животными. 
3) Ребенок дома: 

 В мире опасных предметов 

 Огонь – друг, огонь – враг. 

 Открытое окно, балкон как источник опасности. 

 Экстремальные ситуации в быту. 

 Экстренные службы 

4) Ребенок и улица: 

 Устройство проезжей части. 

 Дорожные знаки для водителей и пешеходов. 

 Правила езды на велосипеде. 

 О работе ГИБДД. 

 Правила поведения в транспорте. 

 Если ребенок потерялся на улице. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формирование основ безопасности 

Самостоятельная 

деятельность детей 

дидактические  и  

настольно-печатные  

игры; сюжетно-

ролевые  игры, игры 

с макетами, 

рассматривание 

альбомов, буклетов, 

открыток.  

 

Образовательная 

деятельность 

Познавательные 

беседы, беседы,  

обучение, 

чтение, 

объяснение, 

напоминание, 

упражнения, 

рассказ, 

продуктивная  

деятельность, 

рассматривание  

иллюстраций, 

целевые   прогулки 

 

Образовательная  

деятельность, 

осуществляемая в 

режимных 

моментах 

«Минутка  

безопасности», 

чтение, беседы, 

рассказы «случай 

из жизни», 

проблемные 

ситуации, 

видеофильмы, 

презентации, 

продуктивная 

деятельность.  
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Патриотическое воспитание 

Компоненты патриотического воспитания 

 

Содержательный 

(представления ребенка 

об окружающем мире) 

Эмоционально-побудительный 

(эмоционально-положительные 

чувства ребенка к окружающему 

миру) 

Деятельностный 

(отражение отношения 

к миру в деятельности) 

 О культуре народа, его 
традициях, творчестве 

 О природе родного  
края и страны 

и деятельности  

человека в природе 

 Об истории страны, 

отраженной в названиях 

улиц, памятниках о 

символике родного 

города и страны (герб, 

гимн, флаг) 

 Любовь и чувство привязанности 
к родной семье и дому 

 Интерес к жизни родного города 
и страны 

 Гордость за достижения своей 

страны 

 Уважение к культуре и традициям 
народа, к историческому прошлому 

 Восхищение народным 
творчеством 

 Любовь к родной природе, к 

родному языку 

 Уважение к человеку-труженику 
и желание принимать посильное 

участие в труде 

 Труд 

 Игра 

 Продуктивная 

деятельность 

 Музыкальная 
деятельность 

 Познавательная 
деятельность 

 

Патриотическое воспитание 
  Образ Я. Формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, 

настоящем и будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым»). Формировать первичные 
представления детей об их правах (на игру, доброжелательное отношение, новые знания и др.) 
и обязанностях в группе детского сада, дома, на улице (самостоятельно кушать, одеваться, 
убирать игрушки и др.). Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что он хороший, 
что его любят. Формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; 
девочки нежные, женственные). 
        Семья. Углублять представления детей о семье, ее членах. Дать первоначальные 

представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и т. д.). 

Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, помогать 

накрывать на стол и т. п.). 
          Детский сад. Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками. 

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада. Закреплять 
у детей навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по назначению, ставить 
на место. 

Взаимодействие с семьёй 

«Уроки безопасности», 

родительские собрания, 

конкурсы, праздники, 

фотовыставки. 
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Знакомить с традициями детского сада. Закреплять представления ребенка о себе как о члене 
коллектива, развивать чувство общности с другими детьми. Формировать умение замечать 
изменения в оформлении группы и зала, участка детского сада (как красиво смотрятся яркие, 
нарядные игрушки, рисунки детей и т. п.). Привлекать к обсуждению и посильному участию в 
оформлении группы, к созданию ее символики и традиций. 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Трудовое воспитание 

 

Цель: 

Формирование положительного отношения к труду. 

 

 Задачи: 
1. Развитие трудовой деятельности; 

2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам; 

3. Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и 

жизни каждого человека. 

 

Развитие трудовой деятельности: 

 воспитывать у детей желание участвовать в совместной трудовой деятельности; 

 формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда; воспитывать 

самостоятельность; 

Патриотическое воспитание 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Рассматривание 

иллюстраций, 

продуктивная 

деятельность, 

театрализация 

Образовательная 

деятельность 

Познавательные 

беседы, 

развлечения, 

моделирование, 

настольные игры, 

чтение, творческие 

задания, 

видеофильмы 

Образовательная  

деятельность, 

осуществляемая в 

режимных 

моментах 

Игры, ОД, 

наблюдение, 

упражнения, 

экскурсии, 

проблемные 

ситуации.   
 

Взаимодействие с семьёй 

Конкурсы,  праздники, 

экскурсии, 

тематические встречи, 

создание альбомов «Моя 

родословная» 
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 развивать умение доводить начатое дело до конца; развивать творчество и инициативу 
при выполнении различных видов труда; 

 знакомить с наиболее экономными приемами работы; 

 воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и 
инструментам. 

Виды труда: 

Самообслуживание: 
- Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться. Приучать аккуратно складывать 

и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок (чистить, просушивать). Воспитывать 

стремление быть аккуратным, опрятным. 

- Приучать самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после окончания занятий 

рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т. д.) 

 
Хозяйственно-бытовой труд: 

- Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание трудиться. Формировать 

ответственное отношение к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, 

стремление сделать его хорошо). 

- Воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения, понимать значение 

результатов своего труда для других; формировать умение договариваться с помощью воспитателя о 

распределении коллективной работы, заботиться о своевременном завершении совместного задания. 

Поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым. 

- Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке детского 

сада: убирать на место строительный материал, игрушки; помогать воспитателю подклеивать книги, 

коробки. 

- Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой. 

 

Труд в природе: 
- Поощрять желание детей ухаживать за растениями и животными; поливать растения, кормить рыб, 

мыть поилки, наливать в них воду, класть корм в кормушки (при участии воспитателя). 

- В весенний, летний и осенний периоды привлекать детей к посильной работе на огороде и в 

цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период — к расчистке снега. 

- Приобщать детей к работе по выращиванию зелени для корма птицам в зимнее время; к подкормке 

зимующих птиц. 

- Формировать стремление помогать воспитателю приводить в порядок используемое в трудовой 

деятельности оборудование (очищать, просушивать, относить в отведенное место). 

 

Формирование первичных представлений о труде взрослых: 
- Знакомить детей с профессиями близких людей, подчеркивая значимость их труда.  

- Формировать интерес к профессиям родителей. 

 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам: 

1) формировать ответственность за выполнение трудовых поручений; 

2) подводить к оценке результата своей работа (с помощью взрослого). 

Формы организации трудовой деятельности: 

1) Поручения: 

 простые и сложные; 

 эпизодические и длительные; 

 коллективные и индивидуальные. 
2) Дежурства (не более 20 мин.) 

3) Коллективный труд (не более 30-40 мин.) 

Типы организации труда детей: 

1) Индивидуальный труд. 
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2) Труд рядом. 

3) Общий труд. 

4) Совместный труд. 

Методы и приемы трудового воспитания детей 

I группа методов: формирование нравственных представление, суждений, оценок. 

1) Решение маленьких логических задач, загадок. 

2) Приучение к размышлению, логические беседы. 

3) Беседы на этические темы. 

4) Чтение художественной литературы. 

5) Рассматривание иллюстраций. 

6) Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций. 

7) Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов. 

8) Задачи на решение коммуникативных ситуаций. 

9) Придумывание сказок. 
II группа методов: создание у детей практического опыта трудовой деятельности. 

1) Приучение к положительным формам общественного поведения. 

2) Показ действий. 

3) Пример взрослого и детей. 

4) Целенаправленное наблюдение. 

5) Организация интересной деятельности (общественно-полезный труд). 

6) Разыгрывание коммуникативных ситуаций. 

7) Создание контрольных педагогических ситуаций. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

   2.1.2.  «Познавательное развитие» 

Цель: Развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые 

можно подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и интеллектуально-

творческие 

Задачи: 

 Развитие интересов детей,  Формировать представление о 

Трудовое воспитание 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Создание условий, 

обеспечивающих 

процесс 

самообслуживания 

детей, сюжетно-ролевые, 

дидактические игры, 

рассматривание 

альбомов, открыток. 

Взаимодействие с семьёй 

Акции, направленные на 

благоустройство и озеленение 

территории ДОУ, конкурсы, 

выставки, «Встречи с интересными 

людьми». 

Образовательная 

деятельность 

Познавательные 

беседы,  

развлечения, 

моделирование, 

настольные игры, 

чтение, творческие 

задания, 

видеофильмы, 

презентации 

Образовательная  

деятельность, 

осуществляемая в 

режимных моментах 

Игры, ОД, наблюдения, 

упражнения, экскурсии, 

проблемные ситуации, 

продуктивная 

деятельность, беседы, 

поручения, наблюдения 

за трудом взрослых, 

экскурсии, чтение 
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любознательности и познавательной 

мотивации. 

 Формирование познавательных 

действий, становление сознания. 

 Развитие воображения и творческой 
активности. 

 Формирование первичных 
представлений о себе, других людях, 

объектах окружающего мира, их 

свойствах и отношениях (цвете, форме,  

размере, материале, звучании, ритме, 

темпе, количестве, числе, части и 

целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и 

следствиях и др.). 

 Формирование первичных 

представлений о малой родине и 

Отечестве,  представлений о 

социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как общем 

доме  людей, об особенностях природы, 

многообразии стран и народов мира. 

республике (президент, правительство, 

армия) и о символах Башкортостана 

(флаг, герб, гимн). 

 Закреплять представления о 

государственных праздниках. 

 Расширять представления об образе 
жизни людей, населяющих республику 

Башкортостан, их обычаях, 

традициях, фольклоре. 

 Формировать представления о 
традиционной культуре родного края 

через ознакомление с природой. 

 

 

Направления: 

1. Развитие сенсорной культуры  

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

3. Формирование элементарных математических представлений 

4. Формирование целостной картины мира. 

 

Сенсорное развитие 

- Продолжать работу по сенсорному развитию в разных видах деятельности. Обогащать 

сенсорный опыт, знакомя детей с широким кругом предметов и объектов, с новыми способами 

их обследования. Закреплять полученные ранее навыки обследования предметов и объектов.   

   

- Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех органов чувств 

(осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать чувственный опыт и умение фиксировать 

полученные впечатления в речи.  

 

- Продолжать знакомить с геометрическими фигурами (круг, треугольник, квадрат, 

прямоугольник, овал), с цветами (красный, синий, зеленый, 

желтый, оранжевый, фиолетовый, белый, серый). Развивать осязание.  

 

- Знакомить с различными материалами на ощупь, путем прикосновения, поглаживания 

(характеризуя ощущения: гладкое, холодное, пушистое, жесткое, колючее и др.).  

 

- Формировать образные представления на основе развития образного восприятия в процессе 

различных видов деятельности. Развивать умение использовать эталоны как общепринятые 

свойства и качества предметов (цвет, форма, размер, вес и т. п.); подбирать предметы по 1–2 

качествам (цвет, размер, материал и т. п.). 

 
Познавательно-исследовательская деятельность 
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- Продолжать знакомить детей с обобщенными способами исследования разных объектов 
с помощью специально разработанных систем сенсорных эталонов, помогать осваивать 
перцептивные действия. Формировать умение получать сведения о новом объекте в 
процессе его практического исследования. 

- Формировать умение выполнять ряд последовательных действий в соответствии с 
задачей и предлагаемым алгоритмом деятельности. Учить понимать и использовать в 
познавательно-исследовательской деятельности модели, предложенные взрослым. 

 

 

Формирование элементарных математических представлений 

 

Цель: Интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной деятельности, 

творческого и вариативного мышления на основе овладения детьми количественными 

отношениями предметов и явлений окружающего мира 

 

 

Количество и счет 

- Дать детям представление о том, что множество (много») может состоять из разных по 

качеству элементов: предметов разного цвета, размера, формы; учить сравнивать части 

множества, определяя их равенство или неравенство на основе составления пар предметов  (не 

прибегая к счету). 

- Вводить в речь детей выражения: «Здесь много кружков, одни - красного цвета, а другие - 

синего; красных кружков больше, чем синих, а синих меньше, чем красных», или  «красных И 

синих кружков поровну». 

- Учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными приемами счета: 

называть числительные по порядку; соотносить каждое числительное только с одним 

предметом пересчитываемой группы; относить последнее числительное ко всем пересчитанным 

предметам, например: «Один, два, три - всего три кружка». Сравнивать две группы предметов, 

именуемые числами  1-2, 2-2, 2-3, 3-3, 3-4, 4-4, 4-5, 5-5. 

- Формировать представление о равенстве и неравенстве групп на основе счета: «Здесь один, 

два зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек больше, чем зайчиков; 3 больше, чем 2, а 2 

меньше, чем 3». 

- Учить уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей группе один 

(недостающий) предмет или убирая из большей группы один (лишний) предмет «К 2 зайчикам 

добавили 1 зайчика, стало 3 зайчика и елочек тоже 3. Елочек и зайчиков поровну – 3 и 3» или: 

«Елочек больше (3), а зайчиков меньше (2). Убрали 1 елочку, их стало тоже 2.  Елочек и  

зайчиков  стало поровну: 2 и 2»). 

- Отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, приносить  определенное 

количество предметов в соответствии с образцом или заданным числом в пределах 5 (отсчитай 

4 петушка, принес и 3 зайчика). 

- На основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп предметов в ситуациях, когда 

предметы в группах расположены на разном расстоянии друг от друга, когда они отличаются по 

размерам, по форме расположения в пространстве. 

Величина 
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- Совершенствовать умение сравнивать  два предмета по величине (длине, ширине, высоте), а 

также учить сравнивать два предмета по толщине путем непосредственного наложения или 

приложения их друг к другу; отражать результаты сравнения в речи, используя 

прилагательные: длиннее - короче, шире - уже, выше - ниже, толще - тоньше или равные 

(одинаковые) по длине, ширине, высоте, толщине. 

- Учить сравнивать предметы по двум признакам  величины (красная лента длиннее и шире 

зеленой, желтый шарфик короче и уже синего). 

- Устанавливать размерные отношения между 3-5 предметами разной длиньr  (ширины, 

высоты) , толщины, располагать их в определенной последовательности - в порядке убывания 

или нарастания величины; вводить в активную речь детей понятия, обозначающие размерные 

отношения предметов (эта (красная) башенка - самая высокая, эта (оранжевая) - пониже,  эта 

(розовая) - еще ниже, а эта (желтая) - самая низкая» и т. д.). 

Форма 

- Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, квадрате, треугольнике, а 

также шаре, кубе. Учить выделять особые признаки фигур с помощью зрительного и 

осязательно-двигательного анализаторов (наличие или отсутствие углов, устойчивость, 

подвижность и др.). 

- Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квадратом, треугольником. 

- Учить различать и называть прямоугольник, его элементы: углы и стороны. 

- Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных размеров: большой - 

маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, прямоугольник). 

- Учить соотносить форму предметов с известными геометрическими фигурами: тарелка - круг, 

платок - квадрат, мяч - шар, окно, дверь - прямоугольник и др. 

Ориентировка в пространстве 

- Развивать умения определять пространственные направления от себя, двигаться в заданном 

направлении (вперед - назад, направо - налево, вверх - вниз); обозначать словами положение 

предметов по отношению к себе (передо мной стол, справа от меня дверь, слева - окно, сзади 

на полках - игрушки).  

- Познакомить с пространственными отношениями: далеко – близко (дом стоит близко, а 

березка растет далеко). 

Ориентировка во времени 

- Расширять представления детей о частях суток, их характерных особенностях, 

последовательности (утро - день - вечер - ночь). 

- Объяснить значение слов: вчера, сегодня, завтра. 

К концу года дети могут 
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• Различать, из каких частей составлена группа предметов, называть их характерные 

особенности (цвет, размер, назначение). 

• Считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?». 

• Сравнивать количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), а также 

путем поштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); определять, каких 

предметов больше, меньше, равное количество. 

• Сравнивать  два предмета по величине (больше - меньше, вьше - ниже, длиннее - короче, 

одинаковые, равные) на основе приложения их друг к другу или наложения. 

• Различать и называть круг, квадрат, треугольник, шар, куб; их характерные отличия. 

• Определять положение предметов в пространстве по отношению к себе (вверху - внизу, 

впереди - сзади); двигаться в нужном направлении по сигналу: вперед и назад, вверх и вниз (по 

лестнице). 

• Определять части суток. 

 

Формирование целостной картины мира 

      Ознакомление с природой 
- Расширять представления детей о природе. 

- Знакомить с домашними животными, декоративными рыбками (с золотыми рыбками, кроме 

вуалехвоста и телескопа, карасем и др.), птицами (волнистые попугайчики, канарейки и др.). 

- Знакомить детей с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха), их внешним 

видом и способами передвижения (у ящерицы продолговатое тело, у нее есть длинный хвост, 

который она может сбросить; ящерица очень быстро бегает). 

- Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, божья коровка). 

- Расширять представления о фруктах (яблоко, груша, слива, персик и др.), овощах (помидор, 

огурец, морковь, свекла, лук и др.) и ягодах (малина, смородина, крыжовник и др.), грибах 

(маслята, опята, сыроежки и др.). 

- Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях (бальзамин, фикус, хлорофитум, 

герань, бегония, примула и др.); знакомить со способами ухода за ними. 

- Учить узнавать и называть 3-4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.). 

- В процессе опытнической деятельности расширять представления детей о свойствах песка, 

глины и камня. 

- Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, 

воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой. 

- Закреплять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, животных, 

растений (воздух, вода, питание и т. п.). 

- Учить детей замечать изменения в природе. 

- Рассказывать об охране растений и животных. 

 

 

 

Основные  направления ознакомления с миром природы 

 

 

 

 

 

Содержание образования 

Живая природа Неживая природа 
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    Методы ознакомления с природой: 

1. Наглядный: 

а. наблюдения: 

 кратковременные; 

 длительные; 

 определение состояния предмета по отдельным признакам; 

 восстановление картины целого по отдельным признакам. 
б. рассматривание картин, демонстрация фильмов. 

2. Практические: 

                   а. игра: 

 дидактические игры (предметные, настольно-печатные, словесные, 
игровые упражнения и игры-занятия); 

 подвижные игры; 

 творческие игры (в т.ч. строительные). 
                     б. труд в природе: 

 индивидуальные поручения; 

 коллективный труд. 

                     в. элементарные опыты. 

3. Словесные: 

а. рассказ; 

б. беседы; 

в. чтение. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

растения грибы воздух 

почва 

вода 

животные человек 

Природа – общий дом 

Познавательное развитие 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Сюжетно-ролевые, 

дидактические, 

театрализованные  игры, 

рассматривание 

альбомов, продуктивная 

деятельность, игры на 

развитие мелкой 

моторики 

Образовательная 

деятельность 

ОД, наблюдения, 

упражнения, беседы, 

словесные игры, 

просмотр фильмов 

Образовательная  

деятельность, 

осуществляемая в 

режимных моментах 

ОД, познавательные 

беседы, экскурсии, 

наблюдения, 

экспериментирование, 

чтение художественной 

литературы, 

дидактические, 
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2.1.3. «Речевое развитие» 
 

Цель: Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими 

на основе овладения литературным языком своего народа. 

 

Задачи:  

 Овладение речью как средством 
общения и культуры; 

 Обогащение активного словаря; 

 Развитие связной, грамматически 
правильной диалогической и 

монологической речи; 

 Формирование звуковой аналитико-
синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте; 

 Развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; 

 Развитие речевого творчества 

 Знакомство с книжной культурой, 
детской литературой, понимание на 

слух текстов различных жанров 

детской литературы 

 Знакомство с творчеством 
башкирских писателей и поэтов. 

 Знакомство с произведениями 

фольклора и устного народного 

творчества башкирского народа. 

 Формировать полноценные 
произносительные навыки. 

 Развивать фонематическое 
восприятие, фонематические 

представления, доступных возрасту 

форм звукового анализа и синтеза. 

 Формировать лексико-грамматические 

средства языка 

 Развивать  самостоятельную  
фразовую  речь. 

 Готовить к овладению элементарными 
навыками письма и чтения. 

 

     Принципы развития речи: 

 Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития 

 Принцип  коммуникативно - деятельностного подхода к развитию речи 

 Принцип  развития языкового чутья 

 Принцип формирования элементарного осознания явлений языка 

 Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи 

 Принцип обогащения мотивации речевой деятельности 

 Принцип обеспечения активной языковой практики 

 

     Направления: 

1. Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в 

соответствии 

с контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происходит общение 

Взаимодействие с семьёй 

Совместная досуговая деятельность 

и трудовая деятельность, 

совместные экскурсии, 

тематические встречи, конкурсы, 

праздники. 
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2. Воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков родной речи и 

произношения 

3. Формирование грамматического строя: 

 Морфология (изменение слов по родам, числам. падежам) 

 Синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений) 

 Словообразование 
4. Развитие связной речи: 

 Диалогическая (разговорная) речь 

 Монологическая речь (рассказывание) 
5. Воспитание любви и интереса к художественному слову 

 

 

 

 

 

 
                                                            

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

     Средства развития речи: 

 Развитие свободного общения со взрослыми и детьми 

 Культурная звуковая среда 

 Обучение родной речи на занятиях 

 Художественная литература 

 Изобразительное искусство, музыка, театр 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наглядные: 
 Непосредственное 

наблюдение и его 
разновидности 
(наблюдение в 
природе, экскурсии) 

 Опосредованное 
наблюдение  
(изобразительная 
наглядность: 
рассматривание 
игрушек и картин, 
рассказывание по 
игрушкам и картинам) 

 

Словесные: 
 Чтение и 

рассказывание  
художественных 
произведений 

 Заучивание наизусть 
 Пересказ 
 Обобщающая беседа 
 Рассказывание без 

опоры на наглядный 
материал 

 

Практические: 
Дидактические игры, 
игры-драматизации, 
инсценировки, 
дидактические 
упражнения, 
пластические этюды, 
хороводные игры 

 

Методы развития речи  

Развитие речи 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Сюжетно-ролевые, 

театрализованные  

игры, настольно-

печатные игры, 

деятельность в 

книжном уголке и 

театральном уголке.  

Образовательная 

деятельность 

ОД, пересказ текстов, 

составление 

творческих рассказов, 

заучивание наизусть 

стихов, чистоговорок, 

скороговорок, 

потешек, беседы, 

словесные игры. 

Образовательная  

деятельность, 

осуществляемая в 

режимных моментах 

Дидактические игры и 

упражнения на развитие 

речевых навыков, 

наблюдения, словесные и 

речевые игры, игры 

построенные на ролевых 

диалогах, подвижные игры 

с текстом, хороводные 

игры, игры-драматизации, 

инсценировки, 

комментирование 

собственных действий в 

различных видах 

деятельности. 

 

Взаимодействие с семьёй 

Совместная досуговая 

деятельность, 

совместные экскурсии, 

тематические встречи, 

утренники. 
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Воспитание любви и интереса к художественному слову.  

Знакомство детей с художественной литературой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цель:  Формирования интереса и потребности в чтении (восприятии) книг. 

Задачи: 
- Продолжать приучать детей слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать 

небольшие и простые по содержанию считалки. Помогать им, используя разные приемы 
и педагогические ситуации, правильно воспринимать содержание произведения, 
сопереживать его героям. 

- Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, рассказа, 
стихотворения, помогая становлению личностного отношения к произведению. 

-  Поддерживать внимание и интерес к слову в литературном произведении. 
- Продолжать работу по формированию интереса к книге. Предлагать вниманию детей 

иллюстрированные издания знакомых произведений. Объяснять, как важны в книге рисунки; 
показывать, как много интересного можно узнать, внимательно рассматривая книжные 
иллюстрации.                                                                                                                                                                   
- Познакомить с книжками, оформленными Ю. Васнецовым, Е. Рачевым, Е. Чарушиным. 

Формы работы: 

 Чтение литературного произведения 

 Рассказ литературного произведения 

 Беседа о прочитанном произведении 

 Обсуждение литературного произведения 

 Инсценирование литературного произведения. Театрализованная игра 

 Игра на основе сюжета литературного произведения 

 Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного 

 Сочинение по мотивам прочитанного 

 Ситуативная беседа по мотивам прочитанного 

  Формирование интереса и потребности в чтении 

 развивать  интерес  детей к художественной и познавательной литературе; 

 учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; 

запоминать считалки, скороговорки, загадки; прививать интерес к чтению больших 

произведений (по главам); 

 формировать  эмоциональное  отношение  к литературным произведениям; 

 поощрять рассказы о своем восприятии конкретного поступка литературного персонажа, 
помощь детям в осознании скрытых мотивов поведения героев произведения; 

 воспитывать  чуткость к художественному слову посредством зачитывания отрывков с 

наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами;  

 формировать умение вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста; 

 формировать умение выразительно, с естественными интонациями читать стихи, 
участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках; 
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 привлекать  внимания детей к оформлению  книги,  иллюстрации; 

 учить детей сравнивать  иллюстраций разных художников к одному и тому же 

произведению. 

   Основные принципы организации работы по воспитанию у детей интереса к     

   художественному слову: 

1. Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и считается традицией 

2. В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагога и 

особенности детей, а также способность книги конкурировать с видеотехникой не 

только на уровне содержания, но и на уровне зрительного ряда 

3. Создание по поводу художественной литературы детско-родительских проектов с 

включением различных видов деятельности: игровой, продуктивной, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, в ходе чего организуются 

выставки изобразительного творчества, макетов, плакатов, сценариев викторин, 

досугов, детско-родительских праздников и др. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2.1.4. «Художественно – эстетическое развитие» 

 

Цель: Воспитание художественных способностей детей, главной из которых является 

эмоциональная отзывчивость на средства художественной выразительности, свойственные 

разным видам искусства. 

 

Задачи: 

 Развитие продуктивной деятельности 

детей (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд) 

 Развитие детского творчества 

 Приобщение к изобразительному 
искусству. 

 Ознакомление с лучшими образцами 

вокальной, инструментальной, 

оркестровой народной музыки, с 

народными инструментами. Слушание 

государственных гимнов России, 

Башкортостана. 

 Расширять представление о народных 
промыслах родного края, о 

национальном орнаменте и 

национальной одежде. 

Чтение художественной литературы 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Сюжетно-ролевые, 

театрализованные  игры, 

настольно-печатные игры, 

деятельность в книжном 

уголке и театральном 

уголке, продуктивная 

деятельность по 

прочитанным 

произведениям, 

рассматривание 

иллюстраций  

Взаимодействие с семьёй 

Экскурсии в библиотеку, тематические 

встречи, утренники, конкурсы чтецов, 

просмотр театральных постановок, 

кукольных представлений 

Образовательная 

деятельность 

ОД, пересказ текстов, 

беседы, словесные 

игры, чтение 

художественной 

литературы 

Образовательная  

деятельность, 

осуществляемая в 

режимных моментах 

Ежедневное чтение 

художественной литературы, 

беседы по прочитанному, 

игры направленные на 

закрепление 

последовательности 

произведений, игры-

драматизации, инсценировки, 

литературные викторины, 

сочинение собственных 

стихов, использование 

загадок и образных 

выражений, пластические 

этюды   
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 Формировать интерес к башкирскому 

декоративно-прикладному искусству. 

 

 
     Направления: 

1) Продуктивная  деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) 

2) Конструктивно-модельная деятельность 

3) Музыкальная деятельность 

4) Приобщение к искусству 

 

 

 

 

 

 

Продуктивная деятельность 

       Рисование 

        

     Предметное рисование 

- Продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и создавать 

сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов (неваляшки 

гуляют,  деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним 

другие (солнышко, падающий снег и т. д.). 

- Формировать и закреплять представления о форме  предметов (круглая, овальная, 

квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей. 

- Помогать  детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в 

соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами. 

Направлять внимание детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево 

высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста. 

- Продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках 

окружающих предметов и объектов природы. К уже известным цветам и оттенкам 

добавить новые  (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формировать  

представление о том,  как можно получить эти цвета. Учить смешивать краски для 

получения нужных цветов и оттенков. 

- Развивать желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, 

обращать внимание на многоцветие окружающего мира. 

- Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; 

использовать их при создании изображения. 

- Учить детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только 

в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, 

штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей 

кистью,  а узкие линии и точки - концом ворса кисти. Закреплять умение чисто 

промывать кисть перед использованием краски другого цвета. К концу года 

формировать у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим 

на карандаш. 
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- Формировать умение правильно передавать расположение частей при рисовании 

сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине. 

Декоративное рисование 

 

- Продолжать формировать умение создавать декоративные композиции по мотивам 

дымковских, филимоновских узоров. Использовать дымковские и филимоновские 

изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве образцов для 

создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться вылепленные 

детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). 

- Познакомить детей с городецкими изделиями. Учить выделять элементы городецкой 

росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в 

росписи. 

Лепка 

- Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершенствовать умение лепить из глины                            

(из пластилина, пластической массы). Закреплять приемы лепки, освоенные в 

предыдущих группах; учить прищипыванию с легким оттягиванием всех краев 

сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию 

мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Учить сглаживать пальцами 

поверхность вылепленного предмета, фигурки. 

- Учить приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы.    

Познакомить с приемами использования стеки. Поощрять стремление украшать 

вылепленные изделия узором при помощи стеки. 

- Закреплять приемы аккуратной лепки. 

   Аппликация 

 

- Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содержание и расширяя возможности 

создания разнообразных изображений. 

- Формировать умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучать 

вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, 

а затем длинных полос. Учить составлять из полос изображения разных предметов 

(забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). Учить вырезать круглые формы из 

квадрата и овальные - из прямоугольника путем скругления  углов; использовать этот 

прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и т. п. 

- Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, 

животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых 

форм. Учить детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части 

круг – на полукруги, четверти; квадрат - на треугольники  т. д.). 

          - Закреплять навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. 

          - Поощрять проявление активности и творчества. 
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к концу года дети могут 

• Выделять выразительные средства дымковской и филимоновской  игрушки, проявлять 

интерес к книжным иллюстрациям. 

В рисовании 

• Изображать предметы, используя умение передавать их путем создания отчетливых форм, 

подбора цвета, аккуратного закрашивания, использования разных материалов. 

• Передавать несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов. 

• Украшать силуэты игрушек элементами дымковской и филимоновской  росписи. 

В лепке 

• Создавать образы разных предметов и игрушек, объединять их в коллективную  композицию; 

использовать все многообразие усвоенных приемов. 

В аппликации 

• Правильно держать ножницы и резать ими по прямой, по диагонали квадрат и прямоугольник; 

вырезать круг из квадрата, овал - из прямоуголъника, плавно срезать и закруглять углы. 

• Аккуратно наклеивать изображения предметов, состоящих из нескольких частей. 

• Составлять узоры из растительных форм и геометрических фигур. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Конструктивно-модельная деятельность 

Конструирование 

Цели и задачи работы с детьми 

Продуктивная деятельность  

(рисование, лепка, аппликация) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Самостоятельная 

продуктивная 

деятельность,  

настольно-печатные 

игры, иллюстраций  

Образовательная 

деятельность 

ОД, продуктивная 

деятельность. 

 

Образовательная  

деятельность, 

осуществляемая в режимных 

моментах 

Выставка репродукций, 

произведений живописи; 

беседы о художниках, 

развивающие игры, 

рассматривание картинок, 

иллюстраций в детских книгах, 

рассматривание изделий 

декоративно-прикладного 

искусства, изготовление 

украшений для группы, игр.  

 

Взаимодействие с семьёй 

Организация выставок, конкурсы 

рисунков, поделок, участие в городских, 

республиканских конкурсах 
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- Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их дома, детского сада. 

На прогулках в процессе 'игр рассматривать с детьми машины, тележки, автобусы и другие 

виды транспорта, выделяя их части, называть их форму и расположение по отношению к самой 

большой части. 

- Продолжать  развивать  у детей  способность  различать и называть строительные детали (куб, 

пластина, кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом конструктивных свойств 

(устойчивость,  форма,  величина). Развивать умение устанавливать ассоциативные связи, 

предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. 

- Учить  анализировать образец постройки: выделять основные части, различать и соотносить 

их по величине и форме, устанавливать пространственное расположение этих частей 

относительно друг друга (в домах - стены, вверху - перекрытие, крыша; в автомобиле - кабина, 

кузов и т. д.). 

- Учить самостоятельно  измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный 

воспитателем принцип конструкции («Построй такой же домик, но высокий»). 

- Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, использовать 

детали разного цвета для создания и украшения построек. 

- Обучать конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая 

стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительная открытка), 

приклеивать  к основной форме  детали (к дому - окна, двери, трубу; к автобусу - колеса; к 

стулу - спинку). 

- Приобщать  детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, листьев,  

шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т. д.). Учить использовать для 

закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной величины 

и другие предметы. 

К концу года дети могут 

• Использовать строительные детали с учетом их конструктивных свойств. 

• Преобразовывать постройки в соответствии с заданием воспитателя. 

• Сгибать прямоугольный лист бумаги пополам. 

 

Музыкальное развитие 

 
Цель: Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать 
эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений. Обогащать 
музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной 
культуры. 
 

   Задачи: 

 Развитие музыкально художественной деятельности; 

 Приобщение к музыкальному искусству; 

 Развитие воображения и творческой активности. 

 

    Направления: 
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    Слушание 

- Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать произведение 

до конца).  

- Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои 

впечатления о прослушанном.  

- Учить замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, 

быстро.  

- Развивать способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, 

септимы). 

  Пение 

- Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь протяжно, подвижно, 

согласованно (в пределах ре — си первой октавы).  

- Развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами.  

- Учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь 

выразительно, передавая характер музыки.  

- Учить петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя). 

Музыкально-ритмические движения 

- Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с характером 

музыки.  

- Учить самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трех-частной формой 

музыки.  

- Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в 

парах.  

- Учить детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ста- 

вить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие 

перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки.  

- Продолжать совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: «торжественная», 

спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный). 

Игра на детских музыкальных инструментах 

- Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, 

барабане, металлофоне. 

 

Развитие творчества: песенного, музыкально-игрового, танцевальное; импровизация на 

детских музыкальных инструментах 

- Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых 

упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму 

(зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.).  

- Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектакле 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

Музыкальная деятельность 

Образовательная 

деятельность 

ОД, пение песенок, 

упражнения. 

 

Образовательная  

деятельность, 

осуществляемая в режимных 

моментах 

Слушание, игры на 

звукоподражание, 

экспериментирование со 

звуками, музыкально-

дидактические игры, 

импровизация, музыкальные 

подвижные игры, 

тематические досуги, 

развлечения, праздники, 

изготовление костюмов, 

атрибутов, декораций 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Игры с 

музыкальными 

инструментами, 

шумовой оркестр, 

самостоятельная 

концертная 

деятельность.  
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2.1.5. «Физическое развитие» 

 

Цель: Гармоничное физическое развитие; формирование интереса и ценностного отношения к 

занятиям физической культурой; формирование основ здорового образа жизни 

 
Задачи: 
- Формировать правильную осанку. 

- Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей, умение творчески использовать 

их в самостоятельной двигательной деятельности. 

- Закреплять и развивать умение ходить и бегать с согласованными движениями рук и ног. 

- Учить бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь носком. 

- Учить ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы. Учить перелезать с одного  пролета 

гимнастической стенки на другой (вправо, влево). 

- Учить энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на двух ногах на месте и с 

продвижением вперед, ориентироваться в пространстве. В прыжках в длину и высоту с места учить 

сочетать отталкивание со взмахом рук, при приземлении сохранять равновесие. Учить прыжкам через 

короткую скакалку. 

- Закреплять умение принимать правильное исходное положение при метании, отбивать мяч о землю 

правой и левой рукой, бросать и ловить его кистями рук (не прижимая к груди). 

- Учить детей ходить на лыжах скользящим шагом, выполнять повороты, подниматься на гору. 

- Учить построениям, соблюдению дистанции во время передвижения. 

- Развивать психофизические качества: быстроту, выносливость, гибкость, ловкость и др. 

- Учить ВЬШОЛНЯТЬ ведущую роль в подвижной игре, осознанно относиться к выполнению  правил игры. 

- Во всех формах организации двигательной деятельности развивать у детей организованность, 

самостоятельность, инициативность, умение поддерживать дружеские взаимоотношения со 

сверстниками. 

Основные движения 

Ходьба. Ходьба обычная, на носках, на пятках, на наружных сторонах стоп, ходьба с высоким 

подниманием колен, мелким и широким шагом, приставным шагом в сторону (направо и налево). 

Взаимодействие с семьёй 

Праздники, изготовление костюмов, 

атрибутов, декораций, участие в 

конкурсе «Весёлая радуга» 



32 
 
 

Ходьба в колонне по одному, по двое (парами). Ходьба по прямой, по кругу, вдоль границ зала, змейкой 

(между предметами), врассыпную. Ходьба с вьшолнением заданий (присесть, изменить положение рук); 

ходьба в чередовании с бегом, прыжками, изменением направления, темпа, со сменой направляющего. 

Ходьба между линиями (расстояние 10-15 см), по ЛИНИИ, по веревке (диаметр 1,5-3 см), по доске, 

гимнастической скамейке, бревну (с перешагиванием через предметы, с поворотом, с мешочком на 

голове,  ставя ногу с носка, руки в стороны). Ходьба по ребристой доске, ходьба и бег по наклонной 

доске вверх и вниз (ширина 15-20 см, высота 30-35 см). Перешагивание через рейки лестницы,  

приподнятой на 20-25 см от пола, через набивной мяч (поочередно через 5-6 мячей, положенных на 

расстоянии друг от друга), с разными положениями рук. Кружение в обе стороны (руки на поясе). 

Бег. Бег обычный, на носках, с высоким подниманием колен, мелким и широким шагом. Бег в колонне 

(по одному, по двое); бег в разных направлениях: по кругу, змейкой  (между предметами), врассыпную. 

Бег с изменением темпа, со сменой ведущего. Непрерывный бег в медленном темпе в течение 1-1,5 

минуты. Бег на расстояние 40-60 м со средней скоростью; челночный бег 3 раза по 10 м; бег на 20 м (5,5-

6 секунд; к концу года). 

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по прямой (расстояние 10 м), между предметами, 

змейкой, по горизонтальной и наклонной доске, скамейке, по гимнастической скамейке на животе, 

подтягиваясь руками. Ползание на четвереньках, опираясь на стопы и ладони; подлезание  под веревку, 

дугу (высота 50 см) правым и левым боком вперед. Пролезание в обруч, гимнастическую скамейку. 

Лазанье по гимнастической стенке (перелезание с одного пролета на другой вправо и влево). 

Прыжки. Прыжки на месте на двух ногах (20 прыжков 2-3 раза в чередовании с ходьбой), продвигаясь 

вперед (расстояние 2-3 м), с поворотом кругом. Прыжки: ноги вместе, ноги врозь, на одной ноге (на 

правой и левой поочередно). Прыжки через линию, поочередно через 4-5 линий, расстояние между 

которыми 40-50 см. Прыжки через 2-3 предмета  (поочередно через каждый) ВЫСОТОЙ 5-10 см. Прыжки с 

высоты 20-25 см, в длину с места  (не менее 70 см). Прыжки с короткой скакалкой. 

Катание, бросание, ловля, метание. Прокатывание мячей, обручей друг другу между предметами. 

Бросание мяча друг другу снизу, из-за  головы и ловля его (на расстоянии 1,5 м); перебрасывание мяча  

двумя руками из-за головы и одной рукой через препятствия (с расстояния 2 м). Бросание мяча вверх, о 

землю и ловля его двумя руками (3-4 раза подряд), отбивание мяча о землю правой и левой рукой (не 

менее 5 раз подряд). Метание предметов на дальность (не менее 3,5-6,5 м), в горизонтальную цель (с 

расстояния 2-2,5 м) правой и левой рукой, в вертикальную цель (высота центра мишени 1,5 м) с 

расстояния 1,5-2 м. 

Ритмическая гимнастика. Выполнение знакомых, разученных ранее упражнений и цикличных 

движений под музыку. 

Направления: 

1. Физическая культура 

2. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

Принципы физического развития: 

1. Дидактические: 

 систематичность и последовательность 

 развивающее обучение 

 доступность 

 воспитывающее обучение 

 учет индивидуальных и возрастных  особенностей 

 наглядность 
2. Специальные: 

 непрерывность 
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Взаимодействие с семьёй 

Спортивные праздники и 

развлечения к 23 февраля 

 последовательность наращивания тренирующих воздействий 

 цикличность 

3. Гигиенические: 

 сбалансированность нагрузок 

 рациональность чередования деятельности и отдыха 

 возрастная адекватность 

 оздоровительная направленность всего образовательного процесса 

 осуществление личностно-ориентированного обучения и воспитания 
 

Формы физического развития: 

 Физкультурные занятия 

 Закаливающие  процедуры 

 Утренняя гимнастика 

 Подвижные игры 

 Физкультминутки 

 Корригирующая гимнастика 

 Гимнастика пробуждения 

 Физкультурные упражнения на прогулке 

 Спортивные игры, развлечения, праздники и  соревнования 

 Музыкальные  занятия 

 Самостоятельная двигательно-игровая деятельность детей 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.2. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

 

          Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального 

благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает 

преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня.  

Физическая культура 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Спортивные уголки с 

набором 

оборудования для 

двигательной 

деятельности в 

режиме дня, 

подвижные игры, 

спортивные игры 

Образовательная 

деятельность 

ОД по физической 

культуре 3 раза в 

неделю (2 раза - в  

зале, 1 раз - на 

улице) 

 

Образовательная  

деятельность, 

осуществляемая в режимных 

моментах 

Утренняя гимнастика, 

гимнастика после сна, 

коррегирующая гимнастика, 

физкультминутки, 

динамические паузы, 

подвижные и народные игры, 

эстафеты, спортивные 

упражнения и игры, 

спортивные праздники и 

развлечения, беседы о спорте, 

продуктивная деятельность на 

спортивные темы  
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          Все виды деятельности ребенка осуществляются в форме самостоятельной инициативной 

деятельности:  

 самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 

 развивающие и логические игры;  

 музыкальные игры и импровизации;  

 речевые игры;  

 самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

 самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей;  

 самостоятельные опыты и эксперименты и др.  
          В развитии детской инициативы и самостоятельности педагогами соблюдаются  ряд 

общих требований:  

 развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 
новых знаний и умений; 

 создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте;  

 постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно. 

 

      Поддержка детской инициативы: 

 Детское игровое экспериментирование 

 Создание игровой экспериментальной среды. Проектирование. Игровое 
моделирование. Применение системы развивающих игр для интеллектуального 

потенциала детей. 

 Переход к новым активным методам взаимодействия. Формирование поискового 

стиля мышления. Формирование интереса к познанию и исследованию. Развитие у 

детей доказательного типа мышления. Создание широкого кругозора. 

 

2.3.  Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

 

          В современных  условиях дошкольное образовательное учреждение является 

единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с 

семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на неё  определенное влияние.     

          В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равно ответственность родителей и педагогов. 

          На сегодняшний день в группе  осуществляется интеграция общественного и семейного 

воспитания дошкольников со следующими категориями родителей: с семьями воспитанников; 

с  будущими родителями.  

Задачи: 

1. Формирование психолого- педагогических знаний родителей; 

2. Приобщение родителей к участию  в жизни группе; 

3. Повышение педагогической культуры родителей; 

4. Оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 

5. Изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 
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Система  взаимодействия  с родителями  включает: 

 ознакомление родителей с результатами работы группы  на общих родительских 
собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни группы; 

 ознакомление родителей с содержанием работы  группы, направленной на физическое, 

психическое и социальное  развитие ребенка; 

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 
родительского комитета  

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в 
его разных формах; 

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах 
детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях 

 

 

Участие родителей 

в жизни группы 

Формы участия 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

- Анкетирование 

- Социологический опрос 

- Составление социального паспорта 

В создании условий 

 

- Участие в субботниках по благоустройству территории; 

- Помощь в создании предметно-развивающей среды; 

- Оказание помощи в ремонтных работах; 

- Изготовление пособий, игр, атрибутов. 

В управлении группы - Участие в работе родительского комитета; 

- Участие в педагогических советах. 

В просветительской 

деятельности, направленной 

на  повышение 

педагогической культуры, 

расширение 

информационного поля 

родителей 

- Наглядная информация (стенды, папки-передвижки, 

семейные и групповые фотоальбомы и т.д.) 

- Информационные стенды; 

- Памятки; 

- Консультации, семинары. 

- Распространение опыта семейного воспитания; 

- Родительские собрания; 

В воспитательно-

образовательном процессе 

группы, направленном на 

установление сотрудничества 

и партнерских отношений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 

 

- Совместные праздники, развлечения. 

- Встречи с интересными людьми 

- Клубы по интересам для родителей; 

- Участие в творческих выставках, смотрах-конкурсах 

- Мероприятия с родителями в рамках проектной 

деятельности 

Формы информационного взаимодействия группы с родителями по основным линиям 

развития ребенка 

 Физическое развитие 

 Предоставление в распоряжение родителей Программы.  

 Ознакомление родителей с критериями оценки здоровья детей с целью обеспечение 
смысловой однозначности информации. 

 Персонализация передачи информации о здоровье каждого ребенка, реализуемой 

разнообразными средствами  

 Проведение физкультурных праздников с родителями. 

 Создание специальных стендов. 

Познавательно - речевое развитие 
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 Ознакомление родителей с основными показателями речевого развития детей (звуковая 
культура речи, фонетическая, грамматическая, лексическая сторона речи, связная речь). 

 Индивидуальное обсуждение с родителями результатов обследования познавательно - 

речевого развития детей при их личной встрече с педагогом, психологом, логопедом.  

 Привлечение родителей к проведению работы в семье по расширению кругозора детей 
посредством чтения по рекомендованным спискам произведений художественной 

литературы и участия в литературных, математических и др. праздниках. 

 Просмотр видео- и прослушивание аудиоматериалов связанных с познавательно - 
речевым развитием детей. 

Социально - личностное развитие 

 Ознакомление родителей с основными показателями социального развития детей 
(игровое взаимодействие детей и общение, взаимодействие детей на занятиях, усвоение 

социальных норм и правил). 

 Индивидуальное обсуждение с родителями результатов обследования социально - 

личностного развития детей при их личной встрече с педагогом или психологом. 

Художественно - эстетическое развитие 

 Использование стендов, стеллажей для демонстрации работ по рисованию и лепке с 
последующим индивидуальным комментированием результатов детской деятельности. 

 Организация выставок детских работ по свободной (самостоятельной) деятельности. 
 

          Информацию, которую педагоги транслируют родителям можно разделить на общую (т.е. 

предназначенную коллективу родителей в целом) и индивидуальную (касающуюся родителей 

каждого конкретного ребенка).  

 

2.4. Региональный компонент. 

Основной целью работы  является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, 

формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры родного 

края.  Воспитания  у детей дошкольного возраста чувство любви и привязанности к малой 

Родине, родному дому, проявлением на этой основе ценностных идеалов, гуманных чувств, 

нравственных отношений к окружающему миру и сверстникам. 

Использование  знания о родном крае в игровой деятельности.  

Национально-региональный компонент предусматривает решение следующих задач: 

- Приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих Республику. 

- Формирование основ нравственности на лучших образцах национальной культуры, 

народных традициях и обычаях. 

- Ознакомление с историей Республики, расширение знаний детей о своём родном 

крае. 

- Создание условий для воспитания толерантной личности – привитие любви и   

уважения к людям другой национальности, к их культурным ценностям. 

Принципы работы: 

 системность и непрерывность; 

 личностно-ориентированный  гуманистический характер взаимодействия детей и 
взрослых; 

 свобода индивидуального личностного развития; 

 признание приоритета  ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный 
внутренний потенциал развития ребенка; 

 принцип регионализации (учет специфики региона). 

 

          В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления 

о человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и 

привязанности к природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой 

основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе 



37 
 
 

используются разнообразные методы и формы  организации детской деятельности: народные 

подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки,  наблюдения в природе, 

чтение детской литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др. 

Образовательная область Задачи 

 

 

«Социально - коммуникативное 

развитие» 

Воспитывать у детей  дошкольного возраста чувство 

любви и привязанности к малой Родине, родному 

дому, проявлением на этой основе ценностных 

идеалов, гуманных чувств, нравственных отношений к 

окружающему миру и сверстникам. 

Использовать  знания о родном крае в игровой  

деятельности. Вызывать интерес и уважительное 

отношение к культуре Башкортостана, стремление 

сохранять национальные ценности. 

 

«Познавательное развитие» 

Приобщать детей к истории Башкортостана. 

Формировать представления о традиционной культуре 

родного края через ознакомление с природой. 

«Речевое развитие» Развивать образную  речь, мышление, через 

знакомство с культурой Башкортостана 

 

 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Приобщать детей к музыкальному творчеству родного 

края; воспитывать любовь в родной земле через 

слушание  народной музыки, разучивание хороводов. 

Формировать практические умения по приобщению 

детей старшего дошкольного возраста к различным 

народным декоративно-прикладным видам 

деятельности. 

«Физическое развитие» Развивать эмоциональную свободу, физическую  

выносливость, смекалку, ловкость через традиционные 

игры и забавы башкирского народа 

 

 

Методическое обеспечение 

Автор Название 

Р.Х.Гасанова  «Я Родину свою хочу познать» 

 

     3.2. Организация развивающей предметно – пространственной среды. 

 

Требования к развивающей предметно-пространственной среде: 

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, группы, а также 

территории, прилегающей к ДОУ, материалов, оборудования и инвентаря для развития 

детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, 

охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность 

общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и 

взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 

 реализацию различных образовательных программ; 
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 учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 
образовательная деятельность; 

 учет возрастных особенностей детей. 

 

          Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-

насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. 

          Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. 

          Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и 

воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе 

расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в 

соответствии со спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования 

и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 

   игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 
воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 
подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 
окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

          Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство должно 

предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой 

деятельности с разными материалами. 

          Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей. 

          Полифункциональность материалов предполагает: 

 возможность разнообразного использования различных составляющих предметной 
среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

 наличие в группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным 
способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для 

использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-

заместителей в детской игре). 

        Вариативность среды предполагает: 

 наличие в группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), 

а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих 

свободный выбор детей; 

 периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 
стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей. 

          Доступность среды предполагает: 

 доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями 
здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная 

деятельность; 

 свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, 
к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; 

 исправность и сохранность материалов и оборудования. 

          Безопасность предметно-пространственной среды предполагает: 
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 соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и 
безопасности их использования. 

          ДОУ  самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 

оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
3.2. Материально – техническое обеспечение Программы. 

 

Вид  помещения Основное  предназначение Оснащение 

 

Предметно-развивающая среда в группе 

 

 

Микроцентр 

«Физкультурный  

уголок» 

Расширение индивидуального  

двигательного опыта в  

самостоятельной деятельности  

Оборудование для ходьбы, бега, 

равновесия, для прыжков, катания, 

бросания, ловли, для ползания и 

лазания.  

Атрибуты к подвижным и 

спортивным играм. 

Нетрадиционное физкультурное 

оборудование. Картотека 

подвижных и народных игр. 

 

 

 

 

 

Микроцентр 

«Уголок  

природы» 

Расширение познавательного  

опыта, его использование в 

трудовой деятельности 

 

Календарь природы.  

Литература природоведческого  

содержания, набор картинок, 

альбомы.   

Материал для проведения 

элементарных опытов. 

Обучающие и дидактические игры 

Создание условий для всестороннего развития детей в группе 

 

Природный 

уголок 

 

Музыкаль-

ный уголок 

 

Уголок 

дежурства 

 

Центр игровой 

деятельности  

 

Книжный 

уголок 

 

Уголок ИЗО 

деятельности 

 

Национальный 

уголок 

 

Центр двигательной 

активности 

 

Центр познавательно-

исследовательской 

деятельности 

 

Центр художественно-

речевой  деятельности 

 

Строительная 

мастерская 

 

Уголок 

безопасности 
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по экологии. 

Инвентарь для трудовой  

деятельности. 

Природный и бросовый материал. 

 

 

Микроцентр 

«Уголок 

развивающих  

игр» 

Расширение  познавательного   

опыта  детей 

Дидактический материал по 

сенсорному воспитанию. 

Дидактические, настольно-

печатные  игры. 

Познавательный материал. 

Материал для детского 

экспериментирования. 

 

 

 

Микроцентр 

«Строительная  

мастерская» 

Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. 

Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка позиции 

творца 

Напольный  строительный  

материал, настольный 

строительный материал, 

пластмассовые конструкторы,  

транспортные  игрушки, схемы, 

иллюстрации  отдельных  построек 

(мосты, дома, корабли, самолёт и  

др.).  

  

 

Микроцентр 

«Игровая  зона» 

Реализация  ребенком  

полученных  и  имеющихся 

знаний  об  окружающем  мире  в  

игре.  Накопление  жизненного  

опыта 

Атрибутика для сюжетно-ролевых 

игр по возрасту детей («Семья», 

«Больница», «Магазин», «Школа», 

«Парикмахерская», «Почта»,  

«Космонавты», «Библиотека», 

«Ателье»), предметы – заместители 

 

 

Микроцентр 

«Уголок  

безопасности» 

Расширение  познавательного  

опыта,  его  использование  в 

повседневной  деятельности  

Дидактические, настольные  игры  

по  профилактике  ДТП, дорожные  

знаки, литература  о  правилах  

дорожного  движения. 

 

 

 

 «Национальный 

уголок» 

Расширение  краеведческих  

представлений детей,  накопление  

познавательного  опыта 

Государственная символика РФ и 

РБ. Куклы в национальных 

костюмах.  

Наглядный материал: альбомы, 

картины, фотоиллюстрации и др. 

Предметы народно-прикладного 

искусства, детская художественная 

литература. 

Микроцентр 

«Книжный  

уголок» 

Формирование умения 

самостоятельно работать с книгой, 

«добывать» нужную информацию  

Детская   художественная  

литература в соответствии с 

возрастом детей 

 

Микроцентр 

«Театрализован- 

ный  уголок» 

Развитие  творческих  

способностей  ребенка,  

стремление  проявить  себя  в  

играх-драматизациях  

Ширмы.  

Элементы костюмов. 

Различные виды театров (в 

соответствии с возрастом) 

Предметы декорации. 
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Микроцентр 

«Творческая  

мастерская» 

Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. 

Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка позиции 

творца 

Бумага разного формата, разной 

формы, разного тона. 

Достаточное количество цветных 

карандашей, красок, кистей, 

тряпочек, пластилина (стеки, доски 

для лепки). 

Наличие цветной бумаги и картона 

ножниц с закругленными концами, 

клея, клеенок, тряпочек, салфеток  

для аппликации. 

Микроцентр 

«Музыкальный  

уголок» 

Развитие   творческих  

способностей  в  самостоятельно-

ритмической  деятельности  

Детские музыкальные 

инструменты, 

магнитофон, набор аудиозаписей, 

музыкальные игрушки. 

 

3.3. Обеспечение  методическими рекомендациями и средствами обучения и 

воспитания. 

 

 

Наименование Автор, составитель 

 
Комплексные базовые программы 

«От рождения до школы»  

 

 

Н.Е. Веракса, Т.С Комарова, 

М.А.Васильева 

 

 

 

Парциальные программы, технологии, методические пособия 

«Физкультурные занятия в детском саду» Пензулаева Л.И. 

«Основы безопасности жизнедеятельности» Н.Н.Авдеева,  Р.Стеркина,  О.Князева 

«Знакомим детей с художественной литературой» О.С. Ушакова, В.Гавриш 

«Стихи и рассказы о животном мире» Г.Н.Соломатина, О.Е.Громова, 

И.В.Переверзева 

«Учимся читать художественную литературу» О.А.Иванова 

«Занятия по развитию речи» В.В. Гербова 

«Математические ступеньки» Е.В.Колесникова 

«Здравствуй мир!» А.А.Вахрушев 

«Итоговые дни по лексическим темам. Планирование 

– конспекты» Книга1, книга2 

Е.А.Алябьева 

 «Формирование целостной картины мира» О.Н.Каушаль, М.В.Карпеева 

«Изобразительная деятельность в детском саду» Т.С.Комарова  

«Лепка с детьми 4-5 лет» Д.Н.Колдина 

«Аппликация с детьми 4-5 лет» Д.Н.Колдина 

«Нетрадиционные техники рисования в детском саду» Г.Н.Давыдова 

«Детский дизайн пластилинография» Г.Н.Давыдова 

«Пластилинография» Г.Н.Давыдова 

«Рисование с детьми дошкольного возраста» Р.Г.Казакова 

«Продуктивная деятельность раннего возраста» Е.В.Полозова 
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«Художественное творчество по программе 

«Детство» средняя группа 

Н.Н.Леонова 

«Конструирование из строительного материала в 

детском саду» 

Л.В.Куцакова  

«Я родину свою хочу познать» Методическое 

пособие по ознакомлению дошкольников с 

национальной культурой башкирского народа 

Р.Х. Гасанова 

«Логопедические домашние задания для детей с 

ОНР» 

И.Э.Теремкова 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.4. Организация жизнедеятельности в старшей группе на 2021– 2022 уч.год. 

 
№ 

П/П 

 

 
РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ 

 
ВРЕМЯ 

 

1. 

 

2. 

 

3. 

 

4. 

 

5.  

 

6. 

 

7. 

 

8. 

 

9. 

 

 

10. 

 

11.  

 

12. 

 

Прием детей, осмотр, свободная игра. 

 

Утренняя гимнастика 

 

Подготовка к завтраку. Завтрак. 

 

Подготовка к образовательной деятельности. ОД. 

 

Подготовка к прогулке. Прогулка  

 

Подготовка к обеду. Обед. 

 

Подготовка ко сну. Дневной сон 

 

Постепенный подъем. Полдник. 

 

Самостоятельная и организованная деятельность 

детей 

 

Подготовка к уплотненному полднику. Полдник  

 

Игры, самостоятельная деятельность детей. 

 

Прогулка. Уход детей домой. 

 

7.30 - 8.10 

 

8.10 – 8.20 

 

8.20 – 8.40 

 

8.40 – 11.00 

 

11.00 - 11.55 

 

11.55 – 12.30 

 

12.30 – 15.00 

 

15.00  - 15.20 

 

15.20 – 16.15 

 

 

16.15 – 16.40 

 

16.40 – 17.00 

 

17.00 – 17.30 
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Основные виды организованной образовательной деятельности 

 
№ Виды деятельности Количество ОД в 

неделю 

Длительность ОД 

 

1 

 

Познание 

ПИ и ПД 0,5  

20 мин 

ФКЦМ 0,5 

ФЭМП 1 20 мин 

2 Речевое развитие 1 20 мин 

3 Художественно- 

эстетическое развитие 

Рисование 1 20 мин 

Лепка 0,5  

20 мин 
Аппликация 0,5 

Музыка 2 40 мин 

4 Физическая культура 3 60 мин 

Итого в 

неделю 

Общее количество 11  

Образовательная нагрузка  3ч40м 
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Содержание комплексно-тематического планирования 

СЕНТЯБРЬ                                                                                                                                                              

1 неделя – МОНИТОРИНГ (01.09 – 08.09)                                                                                                                                  

2 неделя – МОНИТОРИНГ (11.09 – 15.09)                                                                                                                                      

3 неделя – «ОВОЩИ. ОГОРОД» (18.09 – 22.09)                                                                                                                             

4 неделя – «ФРУКТЫ. САД» (25.09 – 29.09) 

ОКТЯБРЬ                                                                                                                                                                 

1 неделя – «ЛЕС. ГРИБЫ. ЯГОДЫ» (02.10 – 06.10)                                                                                      

2 неделя – «ИГРУШКИ» (9.10 –13.10)                                                                                                                        

3 неделя – «ОДЕЖДА. ОБУВЬ» (16.10 – 20.10)                                                                                                                                   

4 неделя – «ОСЕНЬ. ДЕРЕВЬЯ ОСЕНЬЮ» (23.10 – 27.10) 

НОЯБРЬ                                                                                                                                                                                       

1 неделя – «ПОСУДА» (30.10 – 03.11)                                                                                                                                                              

2 неделя – «ЖИВОТНЫЕ ЖАРКИХ СТРАН» (07.11 – 10.11)                                                                                                   

3 неделя – «ЖИВОТНЫЕ СЕВЕРА» (13.11 – 17.11)                                                                                                                                              

4 неделя- «ТРАНСПОРТ» (13.11 – 17.11)                                                                                                                                                                    

5 неделя - «ДОМАШНИЕ ЖИВОТНЫЕ» (27.11 – 01.12) 

ДЕКАБРЬ                                                                                                                                                               
1 неделя – «ЗИМА. ЗИМУЮЩИЕ ПТИЦЫ» (04.12 – 08.12)                                                                                                  

2 неделя – «ДИКИЕ ЖИВОТНЫЕ» (11.12 – 15.12)                                                                                                                                        

3 неделя – «ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ» (18.12 – 22.12)                                                                                                                                            

4 неделя – «НОВЫЙ ГОД» (25.12 – 29.12) 

ЯНВАРЬ                                                                                                                                                                     
1 неделя – КАНИКУЛЫ (30.12 – 08.01)                                                                                                                                                                      

2 неделя – «ПРАВИЛА ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ» (09.01 – 12.01)                                                                                              

3 неделя – «МЕБЕЛЬ. ЧАСТИ МЕБЕЛИ. ЭЛЕКТРОПРИБОРЫ» (15.01 – 19.01)                                                                          

4 неделя – «СЕМЬЯ» (22.01 – 26.01)                                                                                                                                                              

5 неделя--«ДЕТСКИЙ САД. ПРОФЕССИИ Д/С. ТРУДОВЫЕ ДЕЙСТВИЯ» (29.02 – 02.02) 

ФЕВРАЛЬ                                                                                                                                                                     
1 неделя –«КОМНАТНЫЕ РАСТЕНИЯ» (05.02 – 09.02)                                                                                                                                  

2 неделя – «СТРОЙКА. СТРОИТЕЛЬНЫЕ ПРОФЕССИИ. ТРУДОВЫЕ ДЕЙСТВИЯ» (12.02 – 16.02)                                                                                                                                                                             

3 неделя – «НАША АРМИЯ» (19.02 – 23.02)                                                                                                                           

4 неделя – «БАШКОРТОСТАН. НАШ ГОРОД» (26.03 – 02.03) 
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МАРТ                                                                                                                                                                               
1 неделя – «МАМИН ПРАЗДНИК» (05.03 – 09.03)                                                                                                                          

2 неделя – «АКВАРИУМНЫЕ И РЕЧНЫЕ РЫБЫ. ЖИВОТНЫЙ МИР ОКЕАНА» (12.03 – 16.03)                                                                   

3 неделя – «НАША РОДИНА РОССИЯ. МОСКВА – СТОЛИЦА РОССИИ» (20.03 – 24.03)                                                           

4 неделя – «ВЕСНА. ПРИМЕТЫ ВЕСНЫ» (26.03 – 30.03) 

АПРЕЛЬ                                                                                                                                                                             
1 неделя – «ПРИЛЁТ ПТИЦ» (02.04 – 06.04)                                                                                                                                      

2 неделя – «КОСМОС» (09.04 – 13.04)                                                                                                                                             

3 неделя – «ОРУДИЯ ТРУДА. ИНСТРУМЕНТЫ» (16.04 – 20.04)                                                                                                     

4 неделя – «ХЛЕБ» (23.04 – 27.04) 

МАЙ                                                                                                                                                                             
1 неделя – «ЛЕТО. ЦВЕТЫ» (30.04 – 04.05)                                                                                                                                               

2 неделя – «НАСЕКОМЫЕ» (07.05 – 11.05)                                                                                                                                                                   

3 неделя – МОНИТОРИНГ (21.05 – 25.05)                                                                                                                                         

4 неделя – МОНИТОРИНГ (28.05 – 31.05) 
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